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Rappels de la derniere seance



CRSH et FRQ : dates Limites mises a jour

CRSH FRQ

1 décembre (320 h) 1¢ octobre (3 16 h)

9 septembre (2 11 h) 29 septembre (32 16 h)

Attention!
Date limite spécifique a 'lUQAM :
ne pas confondre avec celle indiquée
sur le site du CRSH.



https://sshrc-crsh.canada.ca/fr/financement/occasions/bourse-etudes-superieures-en-recherche-du-canada/niveau-maitrise.aspx
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-maitrise-en-recherche-2027-2028-b1-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Bourses/DetailBourse.aspx?brs_id_bourse=13012&BC001_BCAdresse=/Application/bourses/Bourses/RechercheBourse.aspx&BC001_BCLibelle=Recherche+de+bourses&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=342953122748&__CS__=Chbv4FfilzxhM17Oj1VG0w__
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-doctorat-en-recherche-2027-2028-b2-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/
https://wiki.uqam.ca/spaces/SVEBE/pages/151619085/Calendrier+des+bourses+des+organismes+subventionnaires+CRSH-CRSNG-IRSC+FRQ

Criteres d'évaluation : CRSH

Maitrise Doctorat
Critere Critere
Excellence universitaire 50 Potentiel de recherche 50
Potentiel en recherche 30 Expérience et réalisations 50
pertinentes au seinet a
Caractéristiques et habiletés 20 l'extérieur du milieu

en relations interpersonnelles universitaire

Détails pour le doctorat

Détails pour la maitrise



https://sshrc-crsh.canada.ca/fr/financement/occasions/bourse-etudes-superieures-en-recherche-du-canada/niveau-maitrise.aspx
https://www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants/PG-CS/cgrsd-besrd_fra.asp#a14

Criteres d'évaluation : FRQ

Maitrise Doctorat
Critére Criteére
Dossier académique et parcours 50 Dossier académique et parcours 45
Intérét et potentiel en recherche 45 Projet de recherche 55
Présentation générale du dossier 5 Détails pour le doctorat

Détails pour |a maitrise


https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-maitrise-en-recherche-2027-2028-b1-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/#evaluation
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-doctorat-en-recherche-2027-2028-b2-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/#evaluation

Pour les autres informations:

UQAM

Francis Therrien

10 juin 2026
. A-1715 et Zoom



https://fspd.uqam.ca/recherche/aide-redaction/

Preparation



Quoi mettre de lavant? : proposition et profil

e Mettre les grandes lignes du projet de recherche sur papier
e PrendresonCV

Choisir les éléments a mettre de I'avant pour chaque organisme

e CRSH: « excellence » plus classique (parcours académique,
recherche déja réalisée, etc.)

e FRQ:cohérence du parcours méme si non linéaire, lien entre
science et société



Quoi mettre de lavant? : financements
supplémentaires (CRSH)

Domaines de recherche prioritaires, notamment :

|A et cybersécurité,

Santé,

Environnement, résilience climatique et Arctique
Sécurité alimentaire et hydrique

Résilience démocratique et communautaire
Défense



Quoi mettre de lavant? : capacites en recherche

e Montrer qu'on peut élaborer, planifier, et mener a terme une

recherche al'intérieur de la durée du programme :
o Etablir un calendrier (provisoire, mais « final » pour la demande)

e Convaincre que les organismes prennent une bonne décision en
vous accordant entre 27 000 $ et 120 000 $ pour votre recherche



A qui s'adresser?

e Considérer les codes liés aux demandes de bourse
o Ton attendu : différent des travaux de recherche
o Espace limité : concision et précision; clarté et lisibilité

e Comités multidisciplinaires
o Vulgarisation: écrire pour transmettre, pas pour étaler son érudition



A qui s'adresser? : choix du comiteé

Comité n° 1
(7521)
Comité n°2
(7522)

Comité n°3
(7523)

Comité n°4
(7524)
Comité n°5
(7525)

CRSH

Beaux-arts, littérature (tous les genres)

Archéologie classique, langues classiques et mortes, lettres classiques, histoire,
études médiévales, philosophie, études religieuses

Anthropologie, archéologie (a I'exception de I'archéologie classique),
archivistique, communications et études médiatiques, criminologie, démographie,
études de I'environnement, folklore, géographie, bibliothéconomie et science de
I'information, sociologie, études urbaines et régionales

Education, linguistique, psychologie, travail social

Etudes en commerce, études en administration, économie, relations industrielles,
droit, études en gestion, sciences politiques

FR

06D : Science Etude des comportements politiques; mouvements sociaux et démocratie;
politique, relations | théories et analyses politiques; politiques publiques économiques, sociales,
internationales environnementales, institutionnelles, artistiques, culturelles, en matiére de santé,
etc.; administration publique, locale, régionale et nationale; culture politique;
histoire de la pensée politique; politique comparée; coopération et
développement internationaux; sécurité et cybersécurité; études internationales.
09C : Droit Droit civil et common law; droit public et privé; droit pénal; droit international;

droit constitutionnel, administratif, commercial, fiscal, de I'environnement, de la
consommation, de la famille, de la personne, du travail, de la santé, etc.; droit
comparé; droit notarial; propriété industrielle et intellectuelle; institutions
juridiques et accés a la justice; éthique et théories du droit; doctrine et philosophie
du droit.



https://sshrc-crsh.canada.ca/fr/financement/occasions/bourse-etudes-superieures-en-recherche-du-canada/niveau-doctorat/2026/concours/instructions/personne-candidate.aspx#profil-demande
https://frq.gouv.qc.ca/app/uploads/2026/06/liste_comites.pdf
https://frq.gouv.qc.ca/app/uploads/2026/06/liste_comites.pdf
https://frq.gouv.qc.ca/app/uploads/2026/06/liste_comites.pdf
https://sshrc-crsh.canada.ca/fr/financement/occasions/bourse-etudes-superieures-en-recherche-du-canada/niveau-doctorat/2026/concours/instructions/personne-candidate.aspx#profil-demande

Rédaction



Proposition de recherche : formatage et sections

e |eformat desdocuments et les sections ne sont pas les mémes
o FRQ:Marges:2cm; Police: Times New Roman, 12 pts; Interligne
simple; En-téte : Nom et prénom; Bas de page : pagination continue
et nom du document.
o CRSH :Marges: 1,87 cm; Police : Times New Roman, 12 pts;

Interligne simple (max. 6 lignes/po.); En-téte et bas de page : pas de
précision


https://frqnet.frq.gouv.qc.ca/Documents/normes_presentation.pdf
https://sshrc-crsh.canada.ca/fr/financement/occasions/bourse-etudes-superieures-en-recherche-du-canada/niveau-doctorat/2026/concours/instructions/personne-candidate.aspx

Proposition de recherche : formatage et sections

e |eformat desdocuments et les sections ne sont pas les mémes
o FRQ (voir 4.2.4.) : Maitrise / Doctorat
o CRSH : Maitrise (lien a venir) / Doctorat

e Dans tous les cas, premiére(s) section(s) = titre et objectif(s)

e Autres sections possibles (liste non exhaustive) :

problématique/contexte, question, hypothese, cadre
conceptuel/théorique, méthodologie, originalité/contribution, calendrier,

direction de recherche, etc.


https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-maitrise-en-recherche-2027-2028-b1-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/#demande
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-doctorat-en-recherche-2027-2028-b2-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/#demande
https://sshrc-crsh.canada.ca/fr/financement/occasions/bourse-etudes-superieures-en-recherche-du-canada/niveau-doctorat/2026/concours/instructions/personne-candidate.aspx

Proposition de recherche : formatage et sections

e Faciliter le repérage et la lisibilité:
o Mise en gras de chaque titre de section
o Espacement (méme un quart ou un demi-espace) entre chaque section

Titre de la thése : Démocratie et éducation : analyse des discours « démocratiques » concurrents en classe

Objectifs: Au croisement de la sociologie et de la théorie politiques, je propose d’analyser des constructions
concurrentes du sens de la « démocratie » en éducation afin d’éclairer les théories dominantes et subalternes
de la « démocratie » aujourd’hui. Objectifs spécifiques : (1) Identifier les cadrages de la « démocratie » dans
les manuels scolaires de 6 juridictions occidentales; (2) Analyser les perceptions de la « démocratie » chez
les éleéves de 6 écoles réparties dans 2 de ces juridictions et les comparer avec les discours éducatifs.

Contexte: L’abstentionnisme croissant serait, selon plusieurs, symptome d’une « crise de 1égitimité » des Etats
libéraux (Macdonald 2023; Van Ham et al. 2017), voire d’une crise des théories « démocratiques » libérales
occidentales (Weiss 2020, 27). Dans ce contexte, I’éducation a la citoyenneté apparait comme porteuse de



Proposition de recherche : prendre des decisions

e Trancher certains points incertains de votre projet

Exemple:

Je menerai une collecte de données qui combinera des entretiens semi-dirigés et
des observations participantes dans les 3 terrains suivants: x, v, z.

e S’assurer que ces décisions ménent a un projet cohérent



Proposition de recherche : accrocher le comite

e Choixdutitre:synthétiser la démarche
o Précis, mais pas trop : Etude-parentretienssemi-dirieésde—
o Intéressant, mais pas prétentieux : tesselutionsatamalnutrition
fantie

e Rédaction de l'objectif
o Deéveloppe le titre
o Présente l'intention, la ligne directrice
o Univoque et précis : on doit comprendre ce que vous voulez faire



Proposition de recherche : rediger lobjectif

e Obijectif principal/général
o Plus d’envergure que les objectifs spécifiques
o |déalement analytique (et pas descriptif)

e Objectifs spécifiques (facultatif)
o Décline l'objectif principal/général
o Peuvent étre descriptifs : la description préalable d’'un phénomene peut
ensuite servir I'lanalyse

Consultez une bangue de verbes selon le type d’objectif



https://afeseo.ca/wp-content/uploads/2021/02/Taxonomie-cognitif-et-socio-affectif.pdf

Proposition de recherche (et autres documents) :
repondre aux criteres

Rédiger a partir des contraintes

1. Espace

o 1ou2pages max (selon le niveau): chaque mot doit servir votre propos

2. Evaluation
o ldentifier les criteres du CRSH et du FRQ

o Assigner les critéres aux différentes sections (certains critéres peuvent
se retrouver a plusieurs endroits)



Proposition de recherche : convaincre le comite

e Traiter larédaction comme de la vulgarisation scientifique, pas
comme une occasion d’effet de plume (hermétique)

Objectif : donner envie de défendre le dossier lors des délibérations

e Tropde projets « financables » pour le financement disponible : les
décisions peuvent se prendre sur des détails.



Proposition de recherche : convaincre le comite

A privilégier
e C(Clarté > Exhaustivité
o Omettre les éléments complexes qui sont secondaires
e Conviction > Hésitation
o Eviter les « peut-étre », 'autodépréciation, le conditionnel
e Humilité (mais conviction) > Prétention

o Eviter de survendre son profil ou son projet : sans étre une révolution
scientifique (prétention), ca demeure un projet de qualité (conviction)



Proposition de recherche : convaincre le comite

Tensions

e Rigueur vs Simplicité
o Démontrer larigueur scientifique tout en demeurant accessible

e Originalité vs Faisabilité
o Faire usage de la littérature pour:
m biencirconscrire la contribution

m lier un aspect audacieux a quelque chose de plus établi, p. ex. :
transposer une méthodologie éprouvée vers un terrain novateur



Bibliographie

e Biensesituer dans lalittérature
o CRSH : montrer sa connaissance de la littérature avec la section
« autres références »

e Ne pas «sur-citer »:
o Peut donner I'impression d’'un manque d’autonomie

o Prendde l'espace
m FRQ:1pagederéférences maximum

e Respecter unseul style de référence



Profil : compléter la proposition de recherche

FRQ CRSH
e Présentationintégrée du e Contributions alarecherche,
parcours expérience et activités
o Maitrise et doctorat : 1 page pertinentes : Partie ll -
e Expériences pertinentes et Déclaration de la personne
réalisations candidate
o Maitrise : 2 pages o Maitrise : informations a venir

o Doctorat: 4 pages o Doctorat: 2 pages



Profil : compléter la proposition de recherche

e Ne pasrépéter ce quise trouve déja dans la proposition de recherche,
mais montrer les liens entre les différents éléments

e Montrer un fil conducteur entre votre parcours et votre proposition de
recherche

e Montrer I'atteinte de certains critéres de sélection
o FRQ:réalisations, expériences pertinentes, capacités d’engagement, etc.
o CRSH : pertinence de I'expérience de travail, esprit critique, esprit
d’initiative et autonomie, etc.



Reévision



Forme:: lisibilite
La base

e 1phrase=1idée
o Evitezles incises, les phrases a la syntaxe complexe, etc.

e Pyramideinversée: l'information essentielle, le message principal

dans la premiére phrase.
o Les « preuves » et des détails (mais pas trop) suivent.

e Garder le méme terme pour désigner les mémes choses



Forme:: lisibilite

e Qualitédelalangue:

ne pas hésiter a
utiliser Antidote

Disponible via TUQAM

)‘

%
Antipore


https://uqam.ca/antidote/
https://wiki.uqam.ca/pages/viewpage.action?pageId=96316572

Forme : concision

e Chaque phrase doit transmettre une idée qui ne se retrouve pas ailleurs
e Privilégier les phrases courtes

e Fairedes affirmations claires des le début
o Pas d’espace pour faire d’abord une affirmation floue puis I'étayer
o Une affirmation floue donnera une impression de phrase creuse, p. ex. :

) _ )

m « Commele montre y danssarevue de la littérature, les études sur x se multiplient
depuis 10 ans. Cependant, 'aspect zdemeure négligé (Y 2024) »



Forme : equilibre

e |esdifférentes sections doivent étre de longueurs similaires
o Laméthodologie ne doit pas étre deux fois plus longue que la
problématique
o Au besoin, séparer une section en plusieurs : p. ex. séparer la
justification du terrain de la méthodologie



Coheéerence du projet

e |esélémentsde laproposition doivent se répondre entre eux
o Laméthodologie doit permettre de répondre a la question, qui émerge
logiquement de |la problématique, qui est en lien avec 'objectif.

e Sileprojet aplusieurs volets, ne pas hésiter a numéroter
o (1) Objectif x, (2) Objectif y.
o Question a (objectif 1), question b (objectif 1 et 2)
o Meéthode Q (objectif 1 et 2), méthode [ (objectif 1)



Cohérence entre les documents

e |esréférences bibliographiques de la proposition doivent toutes

se retrouver dans le fichier bibliographie
o quipeut étre complété avec d’autres sources pour le CRSH

e |esautres documents devraient idéalement montrer en quoi votre
proposition de recherche est cohérente avec votre parcours.



Relecture : auto-evaluation

e Varier les modalités de relecture:
o enrelisant pour le contenu, puis pour les fautes
o dans satéte, puis a voix haute
o al'ordinateur, puis imprimé

e Ne pas hésiter a multiplier les versions du texte (dans différents
fichiers si vous voulez retourner en arriére)

e Verbaliser explicitement les difficultés : « Mon probleme, c’est ... »



Relecture : retroaction d'autres personnes

e Consultez différentes personnes qui vous donneront donc différents
points de vue:
o Collegues,
o Direction de recherche ou autres professeur-es,
o Ami-es et famille,
o Moi:therrien.francis@ugam.ca



mailto:therrien.francis@uqam.ca

Rappel des outils



Webinaire de redaction

Les
webinaires
du CRIFPE

La rédaction d'une demande de
bourse de maitrise au CRSH :
Astuces, attitiude, abondance

Artvifie Lomieus
Urivrvisd de Morrisaad



http://www.youtube.com/watch?v=ESX18eiTEWM

Guides de rédaction

e [Lartdécrire une bonne subvention,
Virginie Portes (2024) Lart d'écrire

o Entrevue résumant le livre rep———
e « Petit guide de lademande de bourse parfaite », '

Affaires Universitaires, Emilie-Jade Poliquin (2022)
o Partie 1 et Partie 2



https://uqam-bib.on.worldcat.org/oclc/1413436259
https://nouvelles.umontreal.ca/article/2024/05/09/comment-ecrire-une-demande-de-subvention/
https://www.affairesuniversitaires.ca/career-advice-fr/petit-guide-de-la-demande-de-bourse-parfaite-partie-1/
https://www.affairesuniversitaires.ca/career-advice-fr/petit-guide-la-demande-de-bourse-parfaite-partie-2/

Exemples de projet de recherche

° - Objectifs : Lbero, sit amet commodo mag

P r Od u I t S p a r H EC M o nt r e a I Vivamus a tellus. Pellentesque habitant mo|
egestas. Proin pharetra nonummy pede. M;

nonummy augue. Lbero, sit amet commody

est. Vivamus a tellus. Pellentesque habitg

turpis egestas. Proin pharetra nonummy
Lbero, sit amet commodo magna eros quisf

e Pourles demandes de ala maitrise spomises - Sepeine s

neque at sem venenatis eleifend. Ut nom
pellentesque magna. Lbero, sit amet cq

Fusce est. Vivamus a tellus. Pellentesq E)Qmplesof juada fames
ac turpis egestas. Proin pharetra research pro; pr. Donec
e Pourles demandes au doctorat " [
r itae, pretium
maptl:is de 110[1’] pede
Suspen is urna. Nunc

viverra o e e senectus et
Aenean nec


https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/2202_Exemples-de-projets-maitrise_P3.pdf
https://web.archive.org/web/20211016084503/https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/Exemples_projets_de_recherche_PHD.pdf

Contacts et liens



Soutien pour les bourses : interne a lUQAM

Conseiller a la Faculté de science politique et de droit (FSPD) :
dechamplain.olivier@ugam.ca

Professeur ala FSPD : barsalou.olivier@ugam.ca

Révision des projets pour la FSPD : therrien.francis@ugam.ca

Service des bourses : bourses@ugam.ca
o Foire aux questions

Répertoire institutionnel des bourses d’études



mailto:dechamplain.olivier@uqam.ca
mailto:barsalou.olivier@uqam.ca
mailto:therrien.francis@uqam.ca
mailto:bourses@uqam.ca
https://bourses.uqam.ca/obtenir-du-soutien/foire-aux-questions/
https://bourses.uqam.ca/trouver-une-bourse/

Soutien et information pour les bourses :
organismes subventionnaires

CRSH
e bourses@sshrc-crsh.gc.ca/ 1855 275-2861
e [nformation pour la maitrise / Information pour le doctorat

FRQ
e Maitrise - Contact : boursesm.sc@frg.gouv.gc.ca/ Information
e Doctorat - Contact : boursesd.sc@frg.gouv.gc.ca/ Information



mailto:bourses@sshrc-crsh.gc.ca
https://www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants/PG-CS/cgrsm-besrm_fra.asp
https://www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants/PG-CS/cgrsd-besrd_fra.asp
mailto:boursesm.sc@frq.gouv.qc.ca
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-maitrise-en-recherche-2026-2027-b1-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/
mailto:boursesd.sc@frq.gouv.qc.ca
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-doctorat-en-recherche-2026-2027-b2-volet-regulier-et-volet-reintegration-a-la-recherche/

Questions?



