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PLAN

1) Le fonctionnement général des concours de bourse
2) Conditions d’admissibilité aux concours

3) Critéres d’évaluation du dossier de candidature

4) Conseils généraux dans la préparation du dossier

Vous pouvez réagir et poser des questions en cours en présentation!

UQAM | Faculté de science politique
et de droit

Université du Québec a Montréal
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QU EST-CE QU'UNE BOURSE D'EXCELLENCE?

Bourse d’excellence : attribuée en fonction de la qualité du dossier universitaire

* Autres critéres possibles : critére financier et critére d’engagement social
Concours annuel de deux grands organismes de financement

1) Le Fonds de recherche du Québec en société et culture (FRQSC), organisme
provincial

2) Le Conseil de recherche en sciences humaines (CRSH), organisme fédéral

UQAM | Faculté de science politique
et de droit

Université du Québec a Montréal



POURQUOI FAIRE UNE DEMANDE DE BOURSE ?

1) Reconnaissance symbolique de votre parcours et de votre projet
2) Impact positif sur la carriére et la perspective d’obtenir d’autres bourses ou prix

3) Aide financiére pour mener votre projet & terme :

Niveau détude\Bourse| _______FRGSC_______ | CGRSH

Maitrise 17 500%/an (2 ans) BESCM: 17 500% (1 an)
Doctorat 21 000$/an (jusqu'a 4 ans, selon le ES D : 20 000$/an (1 & 4 ans selon le
nombre de sessions d'inscription) nombre de sessions d’inscription)

BESC D : 35 000$/an (3 ans)

Important : Si vous étes admissible, vous étes Iégitime a concourir !
—> Ma fonction : vous accompagner dans la rédaction de votre proposition de recherche



QUELLES ETAPES AU TRAITEMENT DE LA
DEMANDE DE BOURSE ?

Détail de la procédure : https://bourses.ugam.ca/a-propos/processus-dattribution



https://bourses.uqam.ca/a-propos/processus-dattribution/

DATES A SURVEILLER

Etape \ Bourse cRsH__________JFasc |

Autour du 10 juillet 2023

Aolt 2023 (date précise & déterminer)

1¢ décembre 2023 (maitrise) Octobre 2023 (date précise annoncée en
17 octobre 2023 (doc’rorqt) juin; dossier a déposer avant 16h HE)

Avril 2024 (date précise a déterminer)

UQAM | Faculté de science politique
et de droit

Université du Québec a Montréal



TANY/,

NYZAN

74\Y%
I70\Y4\ YA \Y/A\
A\ \YA\Y 4\

NVIANVIANVIANVIANY Y

\\//
74\
\YZ
174\
&

\.
/
\
/
\
/.

CONDITIONS D’ADMISSIBILITE ‘ LT



TROIS CONDITIONS POUR PRESENTER UNE
DEMANDE

1) Condition de statut : satisfaire une des conditions suivantes

a) Citoyenneté canadienne a) Avoir été inscrit-e dans une université

b) Résidence permanente au Canada québécoise a temps plein ou équivalent temps

c) Etre une personne protégée au sens de I'art. plein pendant au moins deux sessions dans la
95(2) de la Loi sur I'immigration et la derniére année (automne 2022, hiver 2023,
protection des réfugiés été 2023)

b) Posséder une carte de la Régie de I'assurance

maladie du Québec (RAMQ) valide a la date

A nofer : Les personnes avec un permis d’études sont o
limite du concours ou une preuve attestant

exclues de la candidature & la bourse du CRSH. Il

leur est en revanche possible de candidater pour le d’une demande de carte de la RAMQ dont la
FRQSC validité couvre la date limite du concours

RAMQ et étudiant-e's internationaux-ales : hitps://srid.ugam.ca/etudiants-internationaux /assurances/ (onglet « Régie de I'assurance maladie du Québec »)



https://srid.uqam.ca/etudiants-internationaux/assurances/

TROIS CONDITIONS POUR PRESENTER UNE
DEMANDE

2) Les étudiant-es disposent d’un délai maximal d’inscription pour candidater:

Maitrise Au plus 3 sessions de BESC M: Au plus 12 mois d’inscription & temps plein (ou
complétées au 1¢ mai 2024 équivalent temps plein, ETP) dans votre programme d’étude
(session d’été calculée d’'office) au 31 décembre 2023

Doctorat Au plus 14 sessions de ES D (20 000$%/an): Au plus 48 mois d’inscription & temps
complétées (session d’été plein (ou ETP) au 31 décembre 2023

calculée d'office) au 1 mai  prge b (35 000§ /an) : Au plus 24 mois temps plein (ou
2024 ETP) au 31 décembre 2023 si vous étiez inscrit-e en maitrise
auparavant (36 mois pour d’autres profils)

UQAM | Faculté de science politique
et de droit

(Calcul : 1 session = 4 mois & temps plein, 2 mois & temps partiel) Universits duGaebse s Monteal



TROIS CONDITIONS POUR PRESENTER UNE
DEMANDE

3) Condition de moyenne :

_______|FRascC CRSH

Maitrise

Doctorat

Tableau des équivalences par université FRQSC : htips://frg.gouv.gc.ca/a uploads/2021 /06 /tableau- - i . .
des-equivalencesmoyenne-cumulative vfr-.pdf UQAM | Faculté d_e science politique
et de droit

Université du Québec a Montréal



https://frq.gouv.qc.ca/app/uploads/2021/06/tableau-des-equivalencesmoyenne-cumulative_vfr-.pdf
https://frq.gouv.qc.ca/app/uploads/2021/06/tableau-des-equivalencesmoyenne-cumulative_vfr-.pdf
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CRITERES D’EVALUATION DU CRSH

Excellence universitaire 50%
- Relevés de notes, bourses, prix

Caractéristiques et habiletés en 20%
relations interpersonnelles
- Expérience professionnelle et
communavutaire
- Présentation du dossier

Potentiel en recherche 30%
- Expérience en recherche
- Proposition de recherche

e hawie W o
e e o Fereaen

Expérience et réalisations pertinentes 50%

Bourses, prix, distinctions
Dossier universitaire
Expérience professionnelle et
communavutaire

Aptitudes et potentiel en recherche 50%

Proposition de recherche
Pertinence de la formation
Expérience de recherche
Clarté, enthousiasme, éthique

Version plus compléte : https://www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants /PG-CS /CGSM-BESCM _fra.asp (maitrise); https://www.sshre-crsh.gc.ca/funding-financement /programs-

programmes/fellowships/doctoral-doctorat-fra.aspx (doctorat)



https://www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants/PG-CS/CGSM-BESCM_fra.asp
https://www.sshrc-crsh.gc.ca/funding-financement/programs-programmes/fellowships/doctoral-doctorat-fra.aspx
https://www.sshrc-crsh.gc.ca/funding-financement/programs-programmes/fellowships/doctoral-doctorat-fra.aspx

CRITERES D’EVALUATION DU FRQSC

v W vosew
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Relevés de notes, bourses, prix, etc. Dossier 50 pfts Dossier 45 pts
Expériences pertinentes, réalisations scientifiques e S IETS

Pertinence sociale Intérét et 45 pts

Projet de recherche : originalité, clarté et cohérence de po'r:nhil e Projet de 55 pts
la problématique, pertinence de la méthodologie et du recherche recherche

cadre conceptuel, faisabilité

Prise en compte des objectifs de développement durable
(ODD) de I'ONU, des principes d’équité, diversité,
inclusion (EDI)

Présentation générale du dossier Présentation 5 pts _-
Note minimale pour une recommandation du dossier : 70 pts

Détail des critéres : hitps: //fra.gouv.qe.ca/programme /bourses-de-formation-a-la-maitrise-frq /#evaluation (maftrise); https: //fra.gouv.ge.ca/programme /bourses-
de-formation-au-doctorat-frg-2 /#evaluation (doctorat)



https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-formation-a-la-maitrise-frq/
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-formation-au-doctorat-frq-2/
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-formation-au-doctorat-frq-2/
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CONSEIL 1 : PLANIFIER LA PREPARATION DE
LA DEMANDE

Dossier : Anticipez les délais

Délais de traitement et d’envoi dans les procédures administratives

Ex : Envoi par la poste de relevés de notes officiels, rendez-vous pour une inscription a la
RAMQ, validation de la résidence permanente, etc.

Délai de courtoisie dans les lettres de recommandation

Communiquez avec les enseignant-e*s sans attendre la version finale de votre projet

Attendre la version finale = demande de derniére minute Lettre moins travaillée et moins
enthousiaste

Privilégier une personne qui vous connait vs. prestige de la signature Lettre plus
enthousiaste et centrée sur vos qualités



CONSEIL 1 : PLANIFIER LA PREPARATION DE
LA DEMANDE

Prévoir plusieurs heures par
semaine pour travailler la
rédaction du projet de

Note attribuée

Temps de
recherche travail
* De plus en plus difficile d’améliorer la
présentation (rendement décroissant du Proportion des
temps de travail supplémentaire) dossiers Note de passage

* Mais différence parfois minime entre un
dossier accepté et un dossier refusé

Note attribuée



CONSEIL 2 : LISEZ ATTENTIVEMENT LA
DOCUMENTATION

Volume important de documentation en ligne (réglement, boite &
outils, etc.) = passer au travers prend du temps

Pour chaque élément du dossier, lisez attentivement les indications
disponibles

“Ex : Consignes trés précises pour les relevés de notes, avec des différences
entre FRQSC et CRSH

“Ex : Régles de présentation tres précises

Dossier incomplet = dossier rejeté

UQAM | Faculté de science politique
et de droit
Université du Québec a



CONSEIL 3 : PRENEZ SOIN DE VOUS

Etalez votre travail sur la durée

* Préférable aux séances intensives de derniére minute pour a) la santé mentale et b) la
qualité de la proposition de recherche

UQAM | Faculté de science politique
et de droit

Université du Québec a Montréal



POUR ALLER PLUS LOIN : WEBINAIRE DE
REDACTION

En attendant la clinique ' e rane b e ey
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du mois d’aolt, exemple : o res S0 rabris 34 CRSM
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https:// www.you’ru.be.com W (.,l NNAIFeS
/watch2v=ESX18eiTEWM ‘ ‘

du CRIFPE



https://www.youtube.com/watch?v=ESX18eiTEWM
https://www.youtube.com/watch?v=ESX18eiTEWM

POUR ALLER PLUS LOIN : EXEMPLES DE PROJET DE
RECHERCHE (FRQSC ET CRSH)

Maitrise :
https: //www.hec.ca/etudiants /fina
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https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/2202_Exemples-de-projets-maitrise_P3.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/2202_Exemples-de-projets-maitrise_P3.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/2202_Exemples-de-projets-maitrise_P3.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/2202_Exemples-de-projets-maitrise_P3.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/2202_Exemples-de-projets-maitrise_P3.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/Exemples_projets_de_recherche_PHD.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/Exemples_projets_de_recherche_PHD.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/Exemples_projets_de_recherche_PHD.pdf
https://www.hec.ca/etudiants/financer-mes-etudes/bourses/documents/Exemples_projets_de_recherche_PHD.pdf
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AUTRES MODES DE FINANCEMENT
M

Bourse de soutien & la maitrise (UQAM) : 4 000$
- Candidature & I'automne via le Ribé : 12 bourses en science politique (#1602), 7 bourses en droit (#1603)

Maitrise et doctorat

Moteur de recherche de bourses de 'UQAM : le Répertoire institutionnel des bourses d’études (Ribé)

Séjours infernationaux :
- Suppléments pour études & I'étranger Michael-Smith (SEEMS, bourse du CRSH) : 1 000$ /mois jusqu’a 6 mois
- Complémen'r & une BESC (toute bourse CRSH, sauf I'ES D — soit la bourse doctorale de 20 000$/an)
- Bourse pour stage hors Québec (BSHQ, bourse du FRQSC) : 1 500$ /mois jusqu’a 6 mois
- Complément & une bourse du FRQSC (maitrise ou doctorat)
- Programme de mobilité internationale et de courts séjours a I'extérieur du Québec (ministére de I’Enseignement

supérieur) : Entre 500 et 4 000$

- Demande via le Service des relations internationales et diplomatiques (SRID) de 'TUQAM




AUTRES MODES DE FINANCEMENT

Contrats étudiants
- Deux catégories : assistance de recherche, assistance d’enseignement
- Girille de salaire : 19,31$ & 24,23$/h & la maitrise, 19,31$ & 26,44$ /h au doctorat (selon la fonction)

- Possibilité de travailler sur le campus avec un permis d’études (DORS/2002-227, art. 186f)

Bourse de soutien universel au doctorat (UQAM) : 13 000$
- Obtention automatique confirmée par courriel au 2¢ mois des études
- Versement étalé sur 8 sessions ou jusqu’a obtention d’'une bourse CRSH ou FRQSC

Sous condition d’engagement social et d’excellence académique :
- bourse Vanier (CRSH) : 50 000$/an (3 ans)

- Candidature auprés du département (contacter la direction du département)
- bourse Trudeau (Fondation Trudequ) : 60 OOO$/an (dont 20 000$/an pour des frais de déplacement) (3 ans)
- Candidature directement auprés de la fondation Trudeau
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A QUI POSER DES QUESTIONS?

Soutien a la FSPD : dechamplain.olivier@ugam.ca

Service a la vie étudiante : bourses@ugam.ca

Révision des projets de recherche : carlier.denis@courrier.ugam.ca

Questions spécifiques sur un programme de bourse (interprétation du réglement, situation
d’études particuliére, etc.)

* FRQSC maitrise : boursesm.sc(@frg.gouv.gc.ca
* FRQSC doctorat : boursesd.sc@frqg.gouv.gc.ca
* CRSH maiirise et doctorat : bourses@sshrc-crsh.gc.ca / 1-855-275-2861 (sans frais)

UQAM | Faculté de science politique
et de droit

Université du Québec a Montréal


mailto:dechamplain.olivier@uqam.ca
mailto:bourses@uqam.ca
mailto:carlier.denis@courrier.uqam.ca
mailto:boursesm.sc@frq.gouv.qc.ca
mailto:boursesd.sc@frq.gouv.qc.ca
mailto:bourses@sshrc-crsh.gc.ca

LIENS : BOURSES DES PRINCIPAUX ORGANISMES

CRSH:

* Niveau maditrise : https: //www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants /PG-CS /CGSM-BESCM fra.asp

* Niveau doctorat : https: //www.sshrc-crsh.gc.ca /funding-financement /programs-
programmes /fellowships /doctoral-doctorat-fra.aspx

FRQSC :

* Niveau maitrise : https: //frg.gouv.gc.ca/programme /bourses-de-formation-a-la-maitrise-frg /

* Niveau doctorat : https: //frq.gouv.gc.ca/programme /bourses-de-formation-au-doctorat-frg-2/



https://www.nserc-crsng.gc.ca/Students-Etudiants/PG-CS/CGSM-BESCM_fra.asp
https://www.sshrc-crsh.gc.ca/funding-financement/programs-programmes/fellowships/doctoral-doctorat-fra.aspx
https://www.sshrc-crsh.gc.ca/funding-financement/programs-programmes/fellowships/doctoral-doctorat-fra.aspx
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-formation-a-la-maitrise-frq/
https://frq.gouv.qc.ca/programme/bourses-de-formation-au-doctorat-frq-2/

AUTRES LIENS

Service des bourses de 'UQAM : https: //bourses.ugam.ca /trouver-une-bourse /
* FAQ : https://bourses.uqgam.ca/obtenir-du-soutien /foire-aux-questions/

Répertoire institutionnel des bourses d’études (Ribé) :
https: //www.apps.ugam.ca/Application/bourses /Bourses /RechercheBourse.aspx

Autres bourses :
* Fondation Trudeau : https://www.fondationtrudeau.ca/devenir-boursiere (candidature sans intermédiaire)

* Bourse Vanier : https://vanier.gc.ca/fr /home-accueil.htm| (candidature via le département de TUQAM)

Guide du Syndicat des étudiants et étudiantes employé-e's de TUQAM (Sétue) pour
obtenir un emploi étudiant : http://setue.net /jai-un-probleme /foire-aux-
questions /les-emplois-etudiants-a-lugam /comment-obtenir-un-emploi/

Service de soutien psychologique de 'UQAM : https://vie-etudiante.ugam.ca/sport-
sante /sante /soutien-psychologique.html (Consultations individuelles gratuites avec un-e
professionnel-le)



https://bourses.uqam.ca/trouver-une-bourse/
https://bourses.uqam.ca/obtenir-du-soutien/foire-aux-questions/
https://www.apps.uqam.ca/Application/bourses/Bourses/RechercheBourse.aspx
https://www.fondationtrudeau.ca/devenir-boursiere
https://vanier.gc.ca/fr/home-accueil.html
http://setue.net/jai-un-probleme/foire-aux-questions/les-emplois-etudiants-a-luqam/comment-obtenir-un-emploi/
http://setue.net/jai-un-probleme/foire-aux-questions/les-emplois-etudiants-a-luqam/comment-obtenir-un-emploi/
https://vie-etudiante.uqam.ca/sport-sante/sante/soutien-psychologique.html
https://vie-etudiante.uqam.ca/sport-sante/sante/soutien-psychologique.html

MERCI POUR VOTRE
ATTENTION!

DES QUESTIONS ?




