
Échanges sortants

Rencontre d’information sur les séjours à l’international
Étudiant.es de la Faculté de science politique et de droit

Mercredi 12 novembre 2025 à 12h30



En quoi consiste un échange étudiant ?

• Faire une ou deux sessions d’études à temps complet à l’étranger 
dans un établissement partenaire de l’UQAM

• Rester étudiant actif dans ton programme à l’UQAM et donc payer 
les frais de scolarité à l’UQAM seulement

• Faire reconnaître les cours suivis et réussis en échange à l’UQAM



Points de contact 
Au Service des relations internationales 
(SRI) de l’UQAM 

Gabrielle Rheault
Processus, programmes d’échanges, 
établissements d’accueil, bourse à la 
mobilité.
https://sri.uqam.ca/

mobilite@uqam.ca

https://sri.uqam.ca/etudiants-
uqam/echanges/questions/

À la Faculté de science politique et de 
droit (FSPD) de l’UQAM 

Maël Permal
Cheminement académique, choix de 
cours, reconnaissance des cours et 
équivalences de crédits.
https://fspd.uqam.ca/mobilite-sortante-
sejours-a-letranger/

NOUVEAU ! Mobilite.fspd@uqam.ca

https://uqam-ca.libcal.com/appointments/fspd
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Les grandes étapes 
pour la préparation 
d’un dossier de 
candidature

1. Admissibilité
2. Établissement d’accueil
3. Validation
4. Choix de cours
5. Candidature
6. Dépôt de la candidature
7. Acceptation officielle

https://sri.uqam.ca/etudiants-
uqam/echanges/presentation/
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1. Admissibilité (conditions du SRI)
• Être admis.e et inscrit.e dans un programme de baccalauréat, de 

baccalauréat par cumul, de maîtrise ou de doctorat.
• Avoir une moyenne cumulative minimale de 2,8/4,3 au 1er cycle ou de 

3,2/4,3 aux cycles supérieurs.
• Avoir consulté votre programme d’études afin de vérifier si vous devez 

rencontrer des critères d’admissibilité précis (moyenne cumulative minimale, 
départ en 2e année seulement, cours obligatoires à faire avant le départ, 
etc.) et obtenu son autorisation par écrit.

• Maîtriser la langue d’enseignement de l’établissement d’accueil (niveau 
minimal de B1).

• Répondre aux exigences particulières de l’établissement d’accueil.



1. Admissibilité (programme)
• Attention, vous devez aussi vérifier votre admissibilité auprès de votre 

programme d’étude. Les critères de celui-ci pourraient s’ajouter ou modifier 
ceux du SRI. 

https://fspd.uqam.ca/mobilite-sortante-sejours-a-letranger/

Bac en droit Bac.droit@uqam.ca Véronique Cyr-Reid
Bac, majeure*, mineure* science politique
(*sous condition d’être admis au bac par 
cumul)

Prog.politique@uqam.ca Nadia Silva Hurtado

BRIDI bridi@uqam.ca Claudy Beaulieu
BCPS bcps@uqam.ca Claudy Beaulieu
Maîtrises en science politique Cyclesup.politique@uqam.ca Lysa Brunet
Maîtrises en sciences juridiques Cyclesup.droit@uqam.ca Hanadi Eid
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2. Choix du programme d’échanges

Choisir un seul programme d’échanges étudiants parmi les 3 suivants :
1. Programmes d’ententes bilatérales de l’UQAM
2. Programme du NSE (National Student Exchange)
3. Programme north2north

Plusieurs facteurs influenceront vos choix d’établissement d’accueil. 
Prenez en compte notamment le calendrier universitaire, le coût de la 
vie, la langue d’enseignement et l’offre de cours.



3. Choix d'établissements

Quelques conseils : 
• Faites la recherche 

par destination
• Regardez les 

programmes 
disponibles

• Regardez les 
spécificités de 
l'établissement



3. Choix d'établissements - exemples science 
politique

University of Leeds
University of Exeter

Rikkyo University
Kyoto Sangyo University

Kyoto University of Foreign Studies

Sciences Po Paris
Sciences Po Lyon

Sciences Po Aix-en-Provence
Sciences Po Grenoble

Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne

Universidad Carlos III de Madrid
Universidad Pontificia Comillas, Madrid

Universitat Autonoma de Barcelona
Universidad Loyola Andalucia

Universidad de Deusto

Université Mohammed VI Polytechnique
Université internationale de RabatUniversitetet i Bergen



3. Choix d'établissements - exemples droit

University of Glasgow

Université catholique de Louvain

Université Panthéon-Assas Paris II
Sciences Po Lyon

Université Grenoble Alpes
Aix-Marseille Université

Sciences Po Toulouse

Universidad Carlos III de Madrid
Universidad Pontificia Comillas, Madrid

Universidad Loyola Andalucia

Université Mohammed VI PolytechniqueUniversitetet i Oslo



3. Choix d'établissements - exemples BCPS

University College LondonHumboldt-Universität zu Berlin

Sciences Po Lyon
Sciences Po Aix-en-Provence

Université catholique de Louvain
Université Libre de Bruxelles

Université Saint Louis Bruxelles
Universidad Carlos III de Madrid
Universidad Francisco de Vitoria
Universidad Pontificia Comillas

Universidad de Deusto
Universitat Autonoma de Barcelona

Universitat Ramon Lull



3. Choix d'établissements - exemples BRIDI

University College London
University of Glasgow

University of Leeds

Humboldt-Universität zu Berlin

Sciences Po Aix-en-Provence
Sciences Po Grenoble

Sciences Po Paris
Université de Strasbourg

Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne

Universidad Carlos III de Madrid
Universidad de Zaragoza 

Universidad Loyola Andalucia
Universitat Ramon Llull
Universidad de Deusto

Universitat Autonoma de Barcelona

Université Mohammed VI Polytechnique
Université internationale de Rabat

Universitetet i Oslo
Universitetet i Bergen



3. Choix d’établissements

• Vous avez la possibilité de faire jusqu’à 3 choix dans un seul des 
programmes d’échanges étudiants. 

• Vous devez valider vos choix auprès du SRI en remplissant le formulaire en 
ligne. Le plus tôt est le mieux !

• La Faculté se réserve le droit de refuser un établissement si l’offre de cours 
n’est pas suffisante ! Attention: pour les personnes étudiantes au 
baccalauréat en droit, tous les établissements n’offrent pas de cours 
équivalents JUR.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCpCzf42QJMDc8yFfioEqiA-cj9b8Vlzl1eunr33Fd2Gf4WQ/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCpCzf42QJMDc8yFfioEqiA-cj9b8Vlzl1eunr33Fd2Gf4WQ/viewform?pli=1


4. Choix de cours

NOUVEAUTÉ !
Un nouveau formulaire de choix de cours pour les 
étudiant.es de la FSPD est maintenant disponible ici 

https://fspd.uqam.ca/mobilite-sortante-sejours-a-
letranger/
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4. Choix de cours

• Analyser son programme d’étude : 
Les cours suivis et validés en échange doivent obligatoirement compter 
dans le cheminement du programme d’étude à l’UQAM. Aucun cours 
hors programme ne peut être réalisé à l’étranger.
Analyser votre grille de cheminement : combien et quels cours vous 
reste-il à compléter ? 
Valider auprès de votre AGÉ à savoir les cours obligatoires que vous 
devez absolument valider à l’UQAM.



4. Choix de cours 

• Comprendre le système de crédits

ATTENTION : 1 cours à l’étranger N’équivaut PAS à 1 
cours UQAM !!

L’important est que les nombres totaux de crédits ou d’heures de 
présence en classe soient équivalents.



4. Choix de cours

• Système de crédits en Europe (ECTS)
Puisque les cours en Europe ne sont pas nécessairement de 6 ECTS (3 crédits 
à l’UQAM), il est normal qu’un.e étudiant.e ne suive pas le même nombre de 
cours pour un nombre de crédits équivalent.

 Équivalence Temps complet (1 
session) 

Temps complet (2 
sessions) 

UQAM  1 crédit 12 ou 15 crédits 24 à 30 crédits 
Europe  2 ECTS 24 ou 30 ECTS 48 à 60 ECTS 

 



4. Choix de cours 



4. Choix de cours 

• Système de crédits en Asie (crédits)
Puisque les cours en Asie ne sont pas nécessairement de 3 crédits comme à 
l’UQAM, il est normal qu’un.e étudiant.e ne suive pas le même nombre de 
cours pour un nombre de crédits équivalent. 

 Équivalence Temps complet (1 
session) 

Temps complet (2 
sessions) 

UQAM  1 crédit 12 ou 15 crédits 24 à 30 crédits 
Asie  1 crédit  12 ou 15 crédits  24 à 30 crédits 

 



4. Choix de cours



4. Choix de cours

• Système de crédits pour le Royaume-Uni (units)
Au Royaume-Uni, un trimestre à temps complet est de 60 English units, ce qui 
équivaut à un trimestre de 15 crédits à l’UQAM. Habituellement, les cours au 
Royaume-Uni valent 10, 15 ou 20 English units. Il est donc normal qu’un.e
étudiant.e ne suive pas le même nombre de cours pour un nombre de crédits 
équivalent.
 Équivalence Temps complet (1 

session) 
Temps complet (2 
sessions) 

UQAM  1 crédit 12 ou 15 crédits 24 à 30 crédits 
Royaume-Uni  4 units 50 à 60 units 100 à 120 units  

 



4. Choix de cours



4. Choix de cours

• Système de crédits pour l’Amérique Latine (heure de cours)
Il n’existe pas de système de crédits commun aux établissements d’accueil en Amérique 
latine. Toutefois, si un établissement utilise un système de crédits, prioriser cette 
équivalence aux heures d’enseignements.
Si l’établissement choisi n’utilise pas de système de crédits uniformisé, l’étudiant.e doit 
établir ses équivalences en fonction du nombre d’heures de présence en classe.

 Équivalence Temps complet (1 
session) 

Temps complet (2 
sessions) 

UQAM  3 crédits  12 ou 15 crédits 24 à 30 crédits 
Amérique latine  45h de cours 180h à 225h 360h à 450h 

 



4. Choix de cours 



4. Choix de cours

• Trouver l’offre de cours 
Plusieurs choses sont à valider pour faire votre choix de cours : langue 
d’enseignement, trimestre auquel le cours est offert, nombre de 
crédits, accessibilité du cours aux étudiants en échange.
• Remplir le formulaire de choix de cours de la FSPD
• Faire valider le tout auprès de la Faculté. Une rencontre en personne 

est obligatoire : https://uqam-ca.libcal.com/appointments/fspd

https://uqam-ca.libcal.com/appointments/fspd
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Test de langues
• Le test est lié à la langue d’enseignement dans le pays d’accueil, et pas 

automatiquement à la langue officielle du pays.
• Le type de test dépend de l’établissement d’accueil, il est donc possible d’avoir à 

passer plusieurs tests.
• Il faut avoir fait le test et obtenir les résultats pour être sélectionné par 

l’établissement d’accueil.
• Le test est obligatoire même si vous avez des connaissances dans la langue (ex : 

concentration à l’UQAM, séjour ou langue maternelle).
• Seuls l’anglais et l’espagnol sont offerts à l’UQAM.
• En cas de doute, écrire à mobilite@uqam.ca

mailto:mobilite@uqam.ca


5. Candidature

Plusieurs documents sont à prévoir : 
• Passeport (valide!)
• Lettre(s) de motivation – une pour chaque choix d’établissement d’accueil, 

français et traduit s’il y a lieu -
• Relevé de notes non-officiel –traduit s’il y a lieu -
• Formulaire(s) de choix de cours provisoire validés par la FSPD
• Attestation de compétences linguistique (s’il y a lieu)



6. Dépôt de candidature
Selon le(s) trimestre(s) d’échange, vous aurez une courte période pour déposer votre 
candidature via ce lien : https://sri.uqam.ca/etudiants-uqam/echanges/etapes/depot/
Pour un départ :

• Automne 2026
• Automne 2026 et hiver 2027
• Hiver 2027

= du 2 février 2026 à 9h au 10 février 2026 à 23h59
Aucune candidature ne sera acceptée passé ces dates !

Les choix d’établissement et les choix de cours ne constituent pas un 
dépôt de candidature.
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7. Acceptation officielle

• Plusieurs étapes mènent à votre acceptation officielle.
Soyez attentifs aux communications du SRI !

1. Sélection par l’UQAM
2. Rencontre d’information post-sélection
3. Modification formulaire choix de cours provisoire FSPD (s’il y a lieu)
4. Mise en candidature auprès de l’établissement partenaire
5. Formation prédépart
6. Bourse à la mobilité
7. Acceptation officielle !!



Bourses à la mobilité 
La bourse à la mobilité sera distribuée selon les fonds disponibles aux personnes 
étudiantes sélectionnées pour faire un échange étudiant. Le montant et le nombre 
de bourses distribuées peuvent varier chaque année, selon le nombre de 
candidatures reçues.
Veuillez lire attentivement l’offre de bourse reçue par courriel et fournir les 
documents exigés pour son versement.
• Départ à l’automne : réception de l’offre de bourse par courriel le 1er juin
• Départ à l’hiver : réception de l’offre de bourse par courriel le 15 octobre
En cas de désistement, de non-respect de ses engagements ou de modification du 
séjour d’études, l’étudiant devra rembourser en partie ou en totalité la bourse à la 
mobilité.



Autres financements 
Si vous cherchez d'autres sources de financement pour votre 
séjour à l'international, vous pouvez consulter les ressources 
suivantes : 

• LOJIQ
• Répertoire institutionnel des bourses d'études de l'UQAM 

(RIBÉ)
• Prêts et bourses du gouvernement du Québec
• Autres bourses et aides financières

https://bourses.uqam.ca/trouver-une-bourse/
https://bourses.uqam.ca/trouver-une-bourse/


Aide-mémoire



Au moment du départ & pendant l’échange
• Être inscrit.e à temps complet à l’UQAM. L’inscription ECHANXXX est faite par 

l’UQAM, aucune autre inscription n’est requise de votre part. 
• Acquitter vos frais de scolarité à l’UQAM (et non à l’établissement d’accueil) ainsi que 

les frais afférents de l’établissement d’accueil, s’il y a lieu.
• Compléter et faire valider votre formulaire de choix de cours final FSPD auprès de 

votre programme.
• Réussir tous les cours suivis dans votre établissement d’accueil. À noter que les cours 

sont S/E dans votre relevé de notes. 
• Respecter les politiques et règlements de l’UQAM, de l’établissement d’accueil et du 

pays d’accueil (conditions d’immigration, lois, etc.).



Les bons coups
• Dans le cas d’une concentration type F (ex : F002, F006…), assurez-vous que votre 

cheminement (y compris les cours suivis en échange) est conforme et n’hésitez pas 
à communiquer avec les responsables de votre concentration.

• Faire tous vos cours obligatoires AVANT votre départ. Cela vous évitera d’avoir à 
refaire des cours au retour de votre échange.

• Vérifier le nombre de crédits qu’il vous reste à faire. Exemple : vous ne prenez que 
12 crédits en échange et il vous reste un cours à compléter en revenant.

• Attention à ceux et celles qui terminent leur bac avec leur échange : le délai pour se 
faire reconnaître les cours et diplômer peut prendre plusieurs mois et les périodes 
de diplomation à l’UQAM sont fixes ! 



Ancien.ne.s en échange



Période de questions !
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