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ÉTAPE DU CHOIX DE COURS : 
PRÉPARATION ET VALIDATION DU/DES FORMULAIRES 

DE CHOIX DE COURS PROVISOIRE (CYCLES SUPÉRIEURS)

1.	Analyser son programme d’études à l’UQAM
Les cours suivis et validés en échange doivent obligatoirement compter dans le cheminement du programme d’étude 
à l’UQAM.

Aux cycles supérieurs, vous devez faire un minimum de 6 ou 8 crédits par session si vous êtes dans un programme avec 
mémoire ou 9 crédits s’il s’agit d’un programme sans mémoire (avec travail dirigé par exemple).

Analyser votre grille de cheminement : combien et quels cours il vous reste à compléter ? Est-ce des cours optionnels 
POL ou JUR ou bien des cours hors discipline (hors POL ou JUR) ? Valider auprès de votre AGÉ à savoir les cours 
obligatoires que vous devez absolument valider à l’UQAM.

2.	Comprendre le système de crédits
ATTENTION : 1 cours à l’étranger N’équivaut PAS à 1 cours UQAM ! !

L’important est que les nombres totaux de crédits ou d’heures de présence en classe soient équivalents.

Chaque pays a un système de crédits différents. Si un pays ou établissement d’accueil ne fonctionne pas avec des 
crédits, il est important de se fier au nombre d’heures de cours par cours/par session, soit 1 cours UQAM = 45 h de 
cours en classe. Donc 4 à 5 cours UQAM = 180 à 225 heures de présence en classe.

Asie (Chine, Corée du Sud, Japon, Vietnam) 
1 crédit = 1 crédit UQAM

Australie 
1.6 credit point = 1 crédit UQAM

Canada/USA 
3 quarter credits = 2 crédits UQAM, 
4 quarter credits = 2,6 crédit UQAM, 
1 credit ou unit = 1 crédit UQAM

Europe (ECTS) 
2 ECTS = 1 crédit UQAM 
24 à 29 ECTS = 12 crédits à l’UQAM (sauf si cours de 4 crédits) 
30 ECTS et + = 15 crédits à l’UQAM

Royaume-Uni 
4 english units = 1 crédit UQAM 
3 cours de 20 English units (total de 60 English units) pour 5 cours de 3 crédits à l’UQAM 
(total de 15 crédits) 
1 cours de 10 English units et 2 cours de 20 English units (total de 50 English units) pour 4 cours de 3 crédits à l’UQAM 
(total de 12 crédits)

Amérique latine 
Il n’existe pas de système de crédits commun aux établissements d’accueil en Amérique latine et au Brésil. 
Si l’établissement choisi n’utilise pas de système de crédits uniformisé, l’étudiant doit établir ses équivalences en 
fonction du nombre d’heures de présence en classe.
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3.	Trouvez l’offre de cours
Études dans la langue d’enseignement principale (ex. : en français en Belgique) : cherchez comme un étudiant régulier 
par faculté, département et programme d’études.

Études en anglais dans un établissement dont la langue d’enseignement principale est autre (ex. : en anglais à Taiwan) : 
cherchez dans la section consacrée aux étudiants internationaux (International Relations, Exchange Students, etc.).

Plusieurs choses sont à valider pour faire votre choix de cours : langue d’enseignement, trimestre auquel le cours est 
offert, nombre de crédits, accessibilité du cours aux étudiants en échange.

4.	Remplir votre ou vos formulaires de choix de cours
Vous devez remplir un formulaire de choix de cours provisoire pour chacun des établissements ET pour chacun des 
trimestres

5.	Rencontre
Présentez-vous à notre permanence pour la validation de vos choix de cours provisoire (prendre rendez-vous via le 
lien suivant : https ://uqam-ca.libcal.com/appointments/fspd) avec les documents suivants : carte étudiante valide, 
formulaires pour chacun des établissements et chacun des trimestres.

Si aucune modification majeure n’est à apporter, nous pourrons signer votre/vos formulaires.

Lors de la rencontre, dans la mesure du possible, nous pourrons également vous suggérer des cours qui ont déjà été 
approuvés par votre programme d’études.

https://uqam-ca.libcal.com/appointments/fspd

